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Labat fait le mur

La Haute-Normandie n'est
pas franchementune terre pro-
piceal’ alpinisme. Néanmoins,
loin des cimes ou des monta-
gnes, une trentaine d'étudiants
en Staps se livrent réguliére-
ment a leur passion de l'esca-
lade... ensalle. Récemment, au

mnase de I'lnsa & Saint-

tienne-du-Rouvray, se sont
déroulés les champior nats
d’académie universitaires, qua-
| lificatifs pourleschampionnats
| de France qui auront lieu a
Annecy et & Chambéry du 26
au 28 mars. Encadrés par les
professeurs d’EPS, Olivier Vin-
cent, Patrice Lottin et Thibault
Hédouin, les adeptes de la
varape ontddi gravir trois voies
différentes de qualification,
notées en fonction de,la diffi-
culté de chacune, sur le mur
du gymnase avant d’affronter
I'ultime voie celle dite de la
finale.

Parmiles mordus d’unsport
peu pratiqué dans notre région,
Hélene Labat s’adonne a cette
discipline depuis cinqans, «J'ai
découvert ce sport avec la fac de
Rouen, » 1'étudiante en Staps,
qui s’oriente vers un Mascer 2
(option management du sport
professionnel) ,n’est pourtant
pas une montagnarde, loin de

1a, méme, puisqu’elle est née
au Havre il y a 24 ans. « Je fais
également au ski'd longueur
d'année. Chaque week-end du jeu-
di au dimanche, je pars a Chatno-
nix en compagnie de trois camara-
des. J'y passe également les trois
mois d'été. »

Sur le mur stéphanais,
Héléne Labat a été devancée
parChloé Saint-Martin, comme
elle membre del'’AS RouenUC,
Pour autant, elle a validé son
passeport pour les champion-
nats de Franc, Auparavant, elle
aura posé ses planches sur les
pistes alpines de Vallorcine
(présde Chamonix), durantles
vacances de février, pour pré-
parer les championnats de
France universitaires de ...ski.
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Les résultats

Gargons : Décaudin
(ASRUC), 5. Littin (ASRUC) 5.
Techer (Insa); 4. Merle (ASRUC),
tous qualifiés pour les chami-
pionnats de France ; 5. Fonthe- -
neau (ASRUC )

Filles : 1. Saint- Marf;n
(ASRUC), qualifiée pou /le,s
championnats de France; /2.

Labat (ASRUC) ; 3. Gm{ tain’
(ASRUC) ; 4. Met (ASRUC) ;
Godillon (ASRUC). / /,

Hélene Labat dans ses ceuvres sur le mur d’escaiade
du gymnase de l’Insa
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